
Suomen Leuanveto ry:n hallituksen kokous torstaina 26.11.2025 

Paikka: Google meet 

Aika: Klo 19.00 - 20.44 

Paikalla: Jyrki Eriksson, Markus Holopainen, Patrik Strandström, Iris Starck ja Mari Turpela 

Sihteeri:  

Pöytäkirjantarkastaja: Niko Ranta 

 

Esityslista 

1.​ Kokouksen avaus 

Kokous avattiin klo 19.07 

2.​ Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

3.​ Ilmoitusasiat 

Nordic Fitness Expo 4.5-10. Toisto- ja lisäpainoleuanveto pidettiin messujen 
yhteydessä. Yleisökisa oli menestys kuin aina. 

 

Toistoleuanvedon SM Hämeenlinna la 22.11. Kisat onnistuivat, vaikka 
osallistujamäärä jäi hieman pienemmäksi kuin edellisvuonna. Nuoria ja naiskisaajia 
toivotaan jatkossa lisää.  

 

Käytiin läpi eri vuosien osallistujamäärää. Määrät ovat pudonneet aiemmista vuosista 
etenkin toistoleuanvedossa, mutta kisojen määrä on kasvanut. Määrien 
kasvattamisessa riittää kuitenkin edelleen tehtävää. Matalan kynnyksen kansallisia 
kisoja olisi hyvä jatkossa järjestää aktiivisesti.  

 

Lisäpainoleuanvedon kansalliset, Töölö Gym la 29.11. Kisajärjestelyt edenneet hyvin 
ja perjantaina kasataan teline ja viimeistellään asiat kuntoon. 21 osallistujaa. 

 

4.​ Ensi vuoden kilpailukalenteri 

21.11 pidettäisiin yleisen sarjan SM-kisat Jyväskylässä. Ehdotetaan 19:ta tai 26.9:ta 
syyskuuta ikäsarjojen SM-kisojen ajankohdaksi Saloon.  

21.3.26 Viikissä järjestetään toistoleuanvedon kansalliset kisat.  Selvitellään syksylle 
yhteiskisaa voimapunnerrus ry:n kanssa. 

 

5.​ MM-kisat  



Keskusteltiin MM-kisojen tulevaisuudesta. Puhuttiin seuraavien vuoden 2027 
MM-kisojen järjestämisestä. Pyritään etsimään uusi järjestäjä Suomen ulkopuolelta, 
mutta kartoitettiin samalla valmiutta järjestää kisat viime kädessä SLRYn voimin. 
Jatketaan uusien tahojen kartoitusta, mutta (Ruotsi, Puola) samalla aikaa kartoitetaan 
myös omien aktiivien valmiutta järjestää kisat Suomessa. 

 

6.​ Lisenssimaksu vuodelle 2026 

Lisenssimaksu nostetaan 50€:een ja SM-kisojen osallistumismaksu nostetaan 
40€:oon.  

 

7.​ Pöytäkirjojen julkistaminen SLRYn nettisivuille 

Pyritään jatkossa julkaisemaan pöytäkirjat SLRYn nettisivuille “Suomen Leuanveto 
ry->Hallitus” välilehden alle. 

 

8.​ Kokouksen päättäminen 

Päätettiin kokous klo 20.44 

 

Seuraava kokous pidetään Ke 14.1.26 klo 19.00. 

 

Pöytäkirja tarkastettu  

 

 

 

 


